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Favoriser le lien social des seniors est un axe fort de la politique Seniors de la Ville. Plusieurs
animations sont ainsi proposées chaque semaine pour favoriser les échanges et les rencontres. A partir
de ce mardi 17 octobre, des élèves de la Joliverie (site Baugerie) apportent leur contribution. De beaux
moments de partage intergénérationnel en perspective !

Maintenir une vie sociale est un besoin important pour les Seniors, indispensable pour garantir bien-être et
vitalité. Ces dernières années, la Ville a donc renforcé ses interventions dans ce sens autour de plusieurs
thématiques dont l’intergénérationnel. Les échanges entre les générations sont en effet bénéfiques pour
chacun. Des seniors se rendent déjà chaque semaine à la Maison de la Petite Enfance pour aller à la rencontre
de jeunes enfants autour d’activités variées. Désormais, à partir de ce mardi 17 octobre, les seniors vont
pouvoir partager des activités avec des étudiants du lycée la Joliverie.

Des jeunes enthousiastes

La classe de terminale bac pro AEPA (Animation-Enfance et Personnes Agées), sous la houlette de leur
professeur Marie Boulatoff, ont proposé de mettre en place un programme d’animations à destination des
retraités, ce projet s’intégrant parfaitement dans leur cursus scolaire et futures orientations professionnelles.

Ainsi, les mardis après-midis (hors périodes scolaires et stages), à la salle Iris au pôle Solidarités ou bien au
lycée, les lycéens proposeront des activités variées pour que chaque senior puisse trouver son plaisir : jeux de
société, jeux d’adresse, activités créatives, préparation de Noël, préparation d’un goûter, soins bien-être… A
chaque séance, les jeunes seront en binôme, accompagnés par un agent du service Seniors de la Ville. Ils
étaient également présents à la Semaine bleue qui vient de se dérouler à l’ESCALL du 9 au 14 octobre, afin
de présenter leur projet. Tous ont hâte de débuter ce projet intergénérationnel !

Ces activités sont gratuites, ouvertes à tous les Seniors sur inscriptions auprès du service Seniors au 02
40 80 85 80 ou au 06 09 68 11 06


